Uberall fiir alle

SPITEX

Matzingen
Stettfurt
Thundorf

Kostenlose Gesundheitsberatungen Thundorf 2025

Beratungsraum GSAT, Schidackerstrasse 1
Jeweils am 1. Dienstag im Monat, 15.00 - 16.00 Uhr

Lernen Sie uns kennen und stellen Sie uns lhre personlichen Gesundheitsfragen. Wir
beraten Sie zu Altersthemen, zu medizinischen Hilfsmitteln, messen Ihren Blutdruck und
bestimmen den Blutzuckerwert. Auf Anfrage bieten wir Innen gerne einen Alternativtermin
an.

Wir bieten den Besuchenden wahrend den Gesundheitsberatungen die Moéglichkeit eines
gemutlichen Austauschs bei einem Getrank.

7. Januar

4. Februar

4. Mérz bis 16.30 Uhr mit Fachinput
1. April

6. Mai

3. Juni

1. Juli

August fallt aus

2. September

7. Oktober

4. November bis 16.30 Uhr mit Fachinput
2. Dezember

6. Januar 2026
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